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Warszawa, 3 listopada.2015 r. 

 
ZAPROSZENIE NA KONFERENCJĘ 

 

Serdecznie zapraszamy do udziału w konferencji, która odbędzie się 18 listopada 2015 r. 

Miejsce: Centrum Konferencyjne Adam's; ul. J.Matejki 62, 60-77 1 Poznań 

 

Fundacja Rodzić po Ludzku od kilkunastu lat realizuje swój cel statutowy jakim jest poprawa opieki 

okołoporodowej w Polsce. Realizując ten cel prowadzimy szereg działań skierowanych do kobiet i personelu 

medycznego. W tym roku organizujemy cykl pięciu bezpłatnych konferencji w różnych miastach w Polsce, w tym w 

Poznaniu, „Procedury i emocje - profesjonalna relacja położnej z kobietą”. 

Celem tegorocznych konferencji jest przybliżenie problematyki okołoporodowych stanów emocjonalnych 

kobiet, a także zachęcenie profesjonalistów do tworzenia wzajemnych relacji uwzględniających nie tylko aspekt 

medyczny, ale także emocjonalny. Procedury i standardy są niezwykle ważnym elementem świadczenia usług 

medycznych, jednak ze względu na specyfikę okresu okołoporodowego oraz emocji, które towarzyszą kobietom w tym 

okresie oczekuje się ze strony personelu większej wrażliwości i troski. Czas ciąży, porodu i połogu to wyjątkowy i 

specyficzny etap w życiu kobiety - sprzyja wystąpieniu różnorodnych przeżyć i trudności emocjonalnych. Im wcześniej 

zostaną one u kobiety zidentyfikowane, tym mniejszy będą miały negatywny wpływ na przebieg ciąży i porodu, 

nawiązywanie więzi z dzieckiem, odnalezienie się w roli matki i czerpanie z niej satysfakcji.  

Do udziału w konferencjach zapraszamy osoby, które sprawują opiekę nad matką i dzieckiem w trakcie porodu 

i po narodzinach: położne, doule, lekarzy, wykładowczynie i studentki.  

Będzie nam niezmiernie miło gościć przedstawicielki Okręgowej Izby Pielęgniarek I Położnych w Poznaniu na 

naszej konferencji. 

Program konferencji na drugiej stronie 

 Prosimy o potwierdzenie przybycia (imiennie) do dnia 10 listopada na adres : anna.zdral@rodzicpoludzku.pl 

 

    Z poważaniem     

                     

Joanna Pietrusiewicz 

         Prezeska 

Fundacji Rodzić po Ludzku 
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Program konferencji: „Procedury i emocje - profesjonalna relacja położnej z kobietą” 

 

Poznań 18 listopada 2015(środa) 

 

09.00 – 09.45   Rejestracja uczestników 

 

09.45 – 10.00   Rozpoczęcie Konferencji  - Joanna Pietrusiewicz, prezeska Fundacji Rodzić po Ludzku 
 

10.00 – 11.00  „Anielskie i diabelskie oblicze kobiety - świat emocji w ciąży, porodzie i połogu" –  

                          Alicja  Firsowicz – Madej, certyfikowana trenerka Polskiego Towarzystwa Psychologicznego 
(rekomendacje trenerskie I stopnia), psycholożka, trenerka, od wielu lat przygotowuje i prowadzi szkolenia 
rozwijające umiejętności społeczne dla  położnych 

 
11.00 – 11.20 „Słód jęczmienny a efektywność laktacji – wyniki badań” – dr n. med. Ewa Wietrak (Femaltiker) 

 

11.20 – 11.50   Przerwa 

 

11.50 – 12.30   Czy jest możliwy poród fizjologiczny w szpitalu? – praktyka przyszpitalnego Domu Narodzin, 

oddziału szpitalnego prowadzonego przez położne” - Katarzyna Grzybowska, położna założycielka 

pierwszego Domu Narodzin w Polsce, praktykuje w szpitalu Centrum Medyczne „Żelazna” i przyjmuje 
porody w domu. 

 

12.30 – 12.50    Czy ja sobie poradzę?"- Znajomość standardów i relacja z pacjentką podstawą do    sukcesu w 

laktacji.” – mgr  Zuzanna Szupryczyńska, położna, ratownik medyczny (Philips Avent) 
 
12.50 – 13.20   Przerwa 

 

13.20 – 14.40    „Projekcja filmu ‘Microbirth – poród w skali micro” w reżyserii T.Harman, A.Wakeford  – dyskusja  

- film opowiada o biologicznych i medycznych skutkach cesarskiego cięcia na zdrowie człowieka i całej 
populacji, oparty na badaniach naukowych; Joanna Pietrusiewicz, Katarzyna   Grzybowska   

 

14.40 – 15.00  Dyskusja, zakończenie. 

 

Patronat 

Okręgowa Izba Pielęgniarek i Położnych w Poznaniu 

 
Partnerzy 

 

                                                   
 

      

          


